
 

 
POLYGLOT  

cafe 
 

 
 
 
 
 

Холодные блюда и закуски 

 

Супы 

 

Паста 

 

Блюда из рыбы и морепродуктов 

 

Горячие мясные блюда 

 

Десерты 

 

Напитки 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Холодные блюда и закуски.  
 

                                                    Порция/ гр       руб. 
 

Паштет домашний мясной 

Свинина, печень куриная, коньяк, 
кешью, чернослив, зелень.  
 

240 75 

Салат  

Огурцы, томаты, сельдерей, 
салат «Айсберг», оливковое 
масло, уксус «Бальзамико». 
 

 
325 

 
85 

Теплый салат  

Шпинат, кедровые орехи, 
сыровяленая ветчина «Парма», 
чеснок, пармезан, уксус 
«Бальзамико». 
 

120 95 

Карпаччо 

 из говяжьего филе 

Оливковое масло, пармезан, 
лимонный сок.  
 

145 110 

Салат из тунца с зеленой 

фасолью 

Картофель, каперсы, оливки, 
перепелиные яйца, анчоусы. 
 

325 120 

Салат из копченой индейки  

Медово-горчичный соус, 
китайская капуста, яблоки, 
сельдерей. 
 

315 120 

Ростбиф-салат  

Заправка из соевого соуса и 
рисового уксуса.  
 

255 140 

Тар-тар из лосося и анчоусов 

Каперсы, оливки, лук, васаби.  
 

215 140 

Тигровые креветки 

Руккола, фруктовый майонез, 
сок лайма. 
 

235 185 

   
 
 



Супы 
 
                                              Порция/мл     руб. 
 
Борщ с говядиной и 

беконом  

Сметана, чеснок, зелень. 

 

260 95 

Суп дня 

 

260 80 

Итальянский рыбный суп 

Филе «масляной» рыбы,  

лук, морковь, сельдерей, 

фенхель, укроп. 

 

 
260 

 
115 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Паста 
 
                                                   Порция/ гр.     руб. 
. 
Пенне с раковыми 

шейками.  

Острый томатный соус, 

чеснок, базилик, пармезан. 

 

410 130 

Таглиателли с сырным 

соусом.  

Сливки, белое вино, петрушка, 

дор-блю, пармезан. 

 

410 130 

Спагетти с бараниной 

Жареные баклажаны, томаты, 

свежий розмарин, красное вино,  

пармезан. 

 

 

410 

 

160 

Спагетти с лососем  

Сливки, лук-порей, томаты, 

белое вино, пармезан. 

 

410 160 

Спагетти «Карбонара» 

Копченая корейка, орегано, 

чеснок, оливковоемасло,  

пармезан. 

 

395 160 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Блюда из рыбы и морепродуктов 
                                                Порция/ гр    руб. 
 
Лосось – гриль 

 Соус на выбор:  
- «Белое вино»,  
- «Беарнез».  
Гарнируется картофелем 
«Дофинуа».  
 

 
325 

 
195 

Сибас 

Филе, тушеное в  кокосовом 
молоке. Подается с тайским 
рисом. 
 

340 215 

Блинчики из рисовой муки 

с начинкой из крабов и 

мягкого сыра 

Подаются с овощами, 
обжаренными с тростниковым 
сахаром и соевым соусом. 
 

400 295 

Дорадо 

Филе, запеченное с томатами, 
фенхелем, прованскими 
травами и оливковым маслом. 
Подается с  молодым 
картофелем. 
 

375 395 

Грильята из даров моря  

Шафрановый рис, обжаренные 
с чесноком 
кальмары, осьминоги, тигровые 
креветки. 
 

300 595 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Горячие мясные блюда. 
                                                      Порция/ гр    руб. 

 
Кусочки свинины  
в сладко-соевой глазировке, 
на бамбуковых шпажках. 
 

 Арахисовый соус. Тайский рис. 
 

290 185 

Гамбургер 

Рубленый бифштекс из  говядины, 
картофель-фри, томаты, салат 
«Айсберг», лук, корнишоны, 
кетчуп. 
 

400 210 

Эскалоп  

с яблочно-грушевым карри. 
Гарнируется краснокочанной 
капустой, тушеной в красном 
вине. 
 

420 220 

Говяжий стейк  

Перечный соус.  
Гарнируется картофельным пюре 
и жареным луком.  
 

340 260 

Телятина, запеченная с 

чесночным маслом 

Грибной соус. 
Гарнируется  молодым 
картофелем и кабачками-цуккини.  
 

360 295 

Бараньи ребрышки.  

Соус  «Ткемали».  
Подаются с овощным рагу из 
баклажан, паприки, томатов, 
лука и грузинских специй. 
 

445 395 

Перепела, запеченные 

с медом и паприкой,   

под брусничным соусом, на 
гречневой каше.  
 

420 475 

Утиная грудка 

Подается с кисло-сладкими 
фруктами и картофельным пюре. 
Соус из выпаренного красного вина 
и пряностей. 

 
380 

 
495 

 
 



 
Десерты. 
 
                                              Порция/ гр   руб. 

 
Ванильное мороженое  

с шоколадным соусом. 

 

165 60 

Крем – карамель 

 

150 60 

Ассорти из сорбетов  

 

100 25 

Чиз – кейк, 

с ягодным соусом. 

170 75 

   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Напитки  
 

Минеральная вода 

Aqua Minerale  

Aqua Minerale sparkling 

Perrier 

Evian 

Боржоми 

 

Лимонады 

 

250 

250 

330 

330 

330 

 

30 

30 

90 

55 

55 

Pepsi 

Pepsi Light 

Mirinda 

7 UP 

Evervess 

 

250 

250 

250 

250 

250 

 

35 

35 

35 

35 

35 

 

Соки  

- апельсин 

- ананас 

- томат 

- яблоко 

- грейпфрут 

 

Горячие напитки 

 

250 

250 

250 

250 

250 

 

 

35 

35 

35 

35 

35 

 

Эспрессо   40 

Американо   40 

Капучино   40 

Чай «Ronnefild»  
чашка 
чайник 

 
200 
500 
 

 
30 
80 

 
 
 
 
 
 



 
 

Пиво 
 
Пиво разливное 
Балтика № 7 

 

Carlsberg 

 

мл 
 

500 

330 

500 

250 

руб. 
 

50 

30 

80 

40 

Пиво бутылочное 
Miller 

Corona Extra 

Lapin Kulta 

Franziskaner 

Clausthaler 

Jever 

 

330 

330 

330 

330 

330 

330 

 

80 

110 

100 

110 

70 

110 

 

                    Табак 

 

Русский стиль 

Camel 

Winston 

Salem 

Mild Seven 

 

 
 

 

 

 

 

40 

50 

50 

50 

70 

 

 
 
 

Соки свежевыжатые 

 

- морковный 

- апельсиновый 

- яблочный 

- грейпфрут 

- лимон 

 

 

250 

250 

250 

250 

100 

 

 

70 

80 

80 

80 

60 

  


